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Formation continue
Les troubles de la déglutition chez le
sujet agé

Accompagner une personne agée lors des repas nécessite a la fois observation, savoir-faire et connaissance
sur la déglutition.

Cette formation vous apportera toutes les clés pour comprendre les mécanismes, adapter les repas, et
instaurer des gestes de prévention efficaces pour garantir la sécurité et le confort des bénéficiaires.
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Auxiliaires de vie, et personnes travaillant a domicile aupres » Connaitre la physiologie de la déglutition

d'un public 4gé ou handicapé. - Identifier les troubles de la déglutition durant un

repas

» Savoir prévenir les risques de fausse route en
recherchant les meilleurs conditions de repas

» Savoir réagir en cas de fausse route
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¢ Pédagogie

- Formateurs professionnels de santé

- Guide méthodologique de HAS : indicateurs de bonnes pratiques
- Réflexivité sur les pratiques professionnelles

- Travaux collaboratifs : décryptage de situations, débats

- Apports structurés : vidéos, apports théoriques, études de cas

et échanges entre les stagiaires.
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Y\ Contenu de la formation % Modalités d'évaluation

Durée de la formation : 1 jour (soit 7 heures): » Evaluation formative tout au long de la journée
Jeudi 02 12026 ’ ' (quizz, échanges, mises en situation)
» Jeudi 02 avri

> Evaluation sommative en fin de formation :

» Autres sessions sur demande auto-positionnement avant/aprés et questionnaire

» En présentiel de satisfaction
> Attestation de formation remise a chaque
Effectif : 8 315 participants maximum pour favoriser les échanges participant

PROGRAMME :

Tarifs

> Matin:

. Accueil et quiz auto-positionnement Formation inter-entreprises : 420€

- Anatomie et physiologie Formation intra-entreprise : devis sur mesure

» Les mécanismes de la déglutition * Tarif pour la journée de formation (non soumis a la TVA)

- Les sujets a risque

- Les facteurs augmentant le risque de fausses routes Financements

« Les conséquences en cas de fausse route

Selon la situation des participants, le financement

» Aprés-midi : de la formation peut étre assuré par :

« La mise en ceuvre d’actions préventives Lemployeur

- Les conseils en alimentation Financement personnel
« Etudes de cas et ateliers pratiques
» Quiz final et cl6ture de formation

‘® Contacts

Jeanne CLISSON Responsable de la formation
continue

05 49 6160 71
formationcontinue@stjacquesdecompostelle.com

Murielle JOYEUX Référente handicap
05 49 61 60 69

m.joyeux@stjacquesdecompostelle.com

Informations pratiques

- La formation se déroulera au Campus Saint Jacques de
Compostelle

- Restauration possible sur place

« Parking sur place

Etablissement accessible aux personnes en situation de handicap
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