
Certificat de spécialisation 
Aide à Domicile (CS AD)
Le titulaire du certificat de spécialisation aide à domicile exerce ses fonctions auprès de familles, de personnes 
âgées ou handicapées vivant en logement privé, individuel ou collectif.
Il travaille en étroite collaboration avec les différents partenaires sanitaires et sociaux intervenant auprès de ces 
catégories d’usagers. Il contribue au maintien de leur vie sociale.

 Profil
L’accès en formation est ouvert aux candidats titulaires des 
diplômes et certifications suivants :

•  BEP accompagnement, soins et services à la personne
•  CAP accompagnant éducatif petite enfance, CAP production et 

service en restaurations (rapide, collective, cafétéria), CAP agent 
de propreté et d’hygiène, CAP assistant technique en milieux 
familial et collectif, CAP agent accompagnant au grand âge, 
CAP commercialisation et services en hôtel-café-restaurant ; 
CAP agricole Services aux personnes et vente en espace rural

•  Diplôme d’État accompagnant éducatif et social 
•  Titre professionnel assistant de vie aux familles
•  Certification professionnelle employé familial polyvalent.
Tout autre profil devra faire l’objet d’une demande de dossier de 
positionnement auprès du Rectorat de Poitiers.

Les +
   Équipe pédagogique  : formateurs professionnels 
exerçant dans le domaine sanitaire et social

   Accompagnement et suivi des stagiaires par un 
référent pédagogique.

   Espace stagiaire : supports de cours, planning …
   Livret d’apprentissage.
   Équipements professionnels  : salle de pratiques, 
chambres médicalisées.

   Salle de simulation de pratiques avec mannequin 
connecté.
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 Objectifs
•  Réalisation de repas et accompagnement à la prise 

des repas
•  Aide aux activités de la vie quotidienne
•  Aide aux activités motrices et de loisirs
•  Aménagement des locaux
•  Activités après l’école
•  Maintenance de premier niveau
•  Entretien et vigilance à domicile
•  Assistance administrative
•  Assistance pour l‘utilisation de l’outil informatique

Santé - Social

EN  ALTERNANCE
UNIQUEMENT

  Admission
•  Sélection sur dossier et test.
•  Promesse d’embauche de l’employeur jointe au dossier.
•  Dossier disponible à partir de janvier.

Campus Saint Jacques de Compostelle
2 avenue de la Révolution - 86000 Poitiers • Tél : 05 49 61 60 80  
centredeformation@stjacquesdecompostelle.com • www.stjacquesdecompostelle.com



 Contenu de la formation
Durée : 11 mois (469 heures de théorie).
Rythme : 2 jours en cours / 3 jours en entreprise.

›  Pôle 1 : Promotion de l’autonomie des personnes
›  Pôle 2 : Accompagnement des enfants de plus de 6 ans
›  Pôle 3 : Prestations de services

Les stagiaires valident les Pôles en contrôles en cours de formation 
(CCF).

 Apprentissage
›  Contrat d’apprentissage possible jusqu’à 30 ans ; pas de limite 

d’âge pour les bénéficiaires d’une RQTH, d’un statut de sportif 
de haut niveau, ou pour les porteurs d’un projet de création 
d’entreprise.

Rémunération d’un apprenti :
›  27 % du SMIC avant 18 ans
›  43 % du SMIC pour les 18-20 ans
›  53 % du SMIC pour les 21-25 ans
›  100% du SMIC au-delà de 25 ans  Tarifs

•  Prise en charge par l’OPCO ou le CNFPT.
•  Tarif 2025 coût public : 10 € de l’heure.

 Chiffres clés 2024 
• Taux de réussite : 100 %
• Taux  d’insertion professionnelle : 100 %
• Taux de satisfaction : 100 %
• Taux d’abandon : 16,5 %

 Et après ?
•  Aide à domicile : domicile privé, résidence 

autonomie, EHPAD, FAM, MAS ...

   Poursuite d’études
•  Aide-soignant en cursus partiel, ambulancier, 

auxiliaire de puériculture...

 Contact
05 49 61 60 80
centredeformation@stjacquesdecompostelle.com
Référent handicap :  
Murielle JOYEUX - 05 49 61 60 69

 Certificateur 
•  Ministère de l’Éducation Nationale et de la Jeunesse 
•  Enregistrement : 10/02/2023
•  Diplôme de Niveau 3  

Code RNCP 37568

Établissement accessible aux personnes en situation de handicap
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